
 

 

疑う 調べる 相談する 
校長 西田 明史 

《全校朝礼講話より》 

７月になり、暑い夏がやってきます。二大魂、いつでも「心と体を鍛える」を意識

して、熱中症にかからぬよう気を付けてください。 

５月に、栃木県で強盗殺人事件が発生し、１６歳の少年４人が逮捕されました。

「闇バイト（匿名・流動型犯罪グループ＝トクリュウ）」の可能性が非常に高いと

言われています。バイトという言葉が使われていますが、これは単なるアルバイト

ではなく犯罪です。 

なぜ少年が、安易に「闇バイト」に応募してしまうのでしょうか。実際にあった

過去の事例を紹介します。 

高校生のＡさんは、インターネットのゲームで課金をしてアイテムを手に入れま

したが、さらにキャラを強くしたくなり、チャットで「アイテム欲しい！小遣いだ

けじゃ全然足りない！」とつぶやきました。 

すると、高校生を名乗るＤから、「アイテムあげるよ！それとネットで簡単に稼げる

方法も紹介するよ！俺も簡単に稼げたよ！」と返信が来ました。チャットでのやり

取りは続きます。 

Ａ：「ほんとに、どうすればいいの、教えて」 

Ｄ：「アプリで『テレグラム』か『シグナル』は持ってる？」 

Ａ：「どっちも持ってない」 

Ｄ：「じゃあ、どっちかインストールして、身分証と自撮り画像送って」 

Ａ：「わかった、ありがとう」 

そして、Ｄの指示どおり、『テレグラム』をインストールして、身分証と自撮り

画像を送りました。 

しかし、Ｄは高校生になりすました犯罪者だったのです。Ａさんは、個人情報を

盾に脅され、受け子を強要されます。 

Ｄ：「お前には、荷物を受け取ってくる仕事をしてもらう。俺の言うとおりにしな

いと、お前の個人情報をネットに拡散するぞ。逃げても住所がわかっているから家

まで行く」こうしてＡさんは、闇バイトに巻き込まれていきます。 

栃木県の強盗殺人事件でも、高校生たちは「やらなければ、家族や友達を殺す」

と脅されています。 

実際に「闇バイト」の犯罪に加担し、検挙された少年の証言です。 
 

＊警察に捕まるリスクが大きいと思い断ると「自宅に押しかける。母親から狙う」

と脅され、仕方なく「受け子」をやった。 

＊「受け子」の仕事だと分かったが犯行グループから「逃げたらこうなるよ」と男が

殴られる動画が送信されてきて怖くなった。 

＊途中で詐欺だと気付き「辞めたい」と言ったら「家族全員殺すぞ」などと脅迫

されて「受け子」をやらざるを得なかった。 
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個人情報の送信が完了すると、犯行グループから仕事の詳細な内容が伝えられ、

犯罪行為であることが明らかになります。犯罪行為に加担することを拒否しようと

すれば、犯行グループは入手した個人情報を基に、脅迫してきます。 

これは、闇バイトの典型的なパターンです。 

闇バイトと呼ばれる犯罪に、巻き込まれないようにするためにはどうしたらいい

でしょうか。東京都の特殊詐欺加担防止特設サイトで調べてみました。 

若者が闇バイトに関わるきっかけは、オンラインゲームや Instagram、Xといった

SNSがほとんどです。SNSは“つながり”を生む一方で、“隙”をも作り出します。

SNSに日常的に触れているということは、犯罪組織がいつでも接触できる場所にいる

ということでもあります。「誰でも狙われる立場である」という意識を持つことが

大切です。SNS で、＃高額、＃即日、＃初心者歓迎、＃ホワイト案件、＃安心、

といったハッシュタグを見たことはありますか。このハッシュタグに違和感を覚え

ますか。 

SNSでは AIによって、自分の好みに合う情報だけが表示されるフィルターバブル

といった状態が起こります。そこでは、危険を知らせる情報が入りにくくなり、

気づかないうちに、正しく判断する材料が限られてしまいます。 

通常、初心者に対して最初から高額な報酬を払う仕事はありません。また、「ホワ

イト」「安心」といった言葉をわざわざ強調することも注意が必要です。 

さらに、シグナルやテレグラムといった、やり取りの履歴が残らないアプリを

入れるよう指示された場合は、闇バイトであることを強く警戒する必要があります。

履歴を残さないのは、犯罪の指示が証拠として残らないようにするためです。 

犯行グループは、自分たちが逮捕されないよう、少年たちを「捨て駒」として利用

しています。「闇バイト 一度やったら ゴールは地獄」 

闇バイトと呼ばれる犯罪に巻き込まれないようにするためには、SNSでは誰でも

狙われる立場であるという意識を持ち、疑う、調べる、相談するということが大切

です。 

「疑う」 決して楽な仕事で大金を稼ぐことはできません 

「調べる」 会社情報等を活用して正規な求人であることを確認する 

「相談する」 一人で決めずに、家族や友人等、誰かに相談する 

高校生になって、バイトをする時があれば、思い出してください。そして万が一、

巻き込まれてしまったときには、実行せずに警察に相談してください。警察は、相談

した人と、その家族を確実に保護してくれます。  

 

生徒の活躍 

□柔道部 
  第２回東京都中学校東ブロック体重別柔道選手権大会 第３位 横山桜大 
  第８０回江東区民スポーツ大会柔道大会中学３年生男子の部 優勝 横山桜大 
□男子バレーボール部 
  江東区立中学校連合夏季大会 第３位 
□サッカー部 
  江東区中学校連合夏季大会 第３位 
□ソフトテニス部 
  江東区中学校連合夏季大会 女子団体戦 第５位 
□女子バスケットボール部 
  第 59回江東区中学校夏季大会 準優勝 


